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新病院長あいさつ

2024 年 4 月１日付けで病院長に就任しました。

この場を借りてご挨拶させていただきます。

　越谷誠和病院は、1984 年（昭和 58 年）の開設以来 40 年間、地域に密

着して皆様に信頼していただける病院となるべく努めて参りました。こ

の間、埼玉県東部地区の救急医療に貢献し、1990 年（平成２年）に上尾

中央医科グループの一員となり、地域のニーズに応えるべく 2000 年（平

成 12 年）に増床して、現在では一般病棟 108 床、障害者病棟 40 床、療

養病棟47床の施設となっております。また救急車の受け入れは年間2,000

件を超えるまでになりました。

　開設以来 30 年以上が経過したため、2018 年（平成 30 年）より順次、

管理棟、新病棟の建設を進め、2021 年（令和 3 年）4 月の病院エントラ

ンスと駐車場整備で工事は完了し、施設は一新されました。新型コロナ

ウイルス流行下であったため、十分なお披露目はできませんでしたが、

新病院は国道４号線に面しており、駐車場に国道から直接入ることがで

きる様になっております。新病棟は病室のみならず廊下も広く、ゆった

りとした治療・療養環境を提供できるようになりました。外来も拡張し

て診療ブースを倍以上増設し、受診される方により快適で機能的なレイ

アウトとなっております。新病棟建設に合わせて MRI、マルチスライス CT などの最新医療機器を導入しております。同

時に電子カルテも導入して DX に対応した医療の質向上に職員一丸となって努めております。

今後は、これまで越谷誠和病院が推進して来ました獨協医科大学埼玉医療センター及び越谷市立病院と連携しての救急

医療における地域への貢献を継続して参ります。また未病対策・病気の早期発見のために人間ドック・検診部門の強化

を図り、高齢者の皆様が安心して地域で暮らせるように在宅看護・在宅医療のみならず、老人保健施設、老人ホームな

どとの連携をより深めて参ります。地域の皆様が心地よく診療を受けられる環境を整備し、より地域に密着した病院を

目指して参ります。よろしくお願いいたします。                                                            

                                                                                           院長　松村　輔二
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Introducing a new doctor

初めまして、 4月から越谷誠和病院の形
成外科として着任しました加藤大敢です。
3 月までは文京区にある日本医科大
学付属病院に勤務していました。 今
まで東京での勤務が多かったです
が、 出身は埼玉県であり、 どこか懐
かしさを感じています。
まだまだ未熟ではありますが、 若さ
を活かして何事も積極的に仕事に取
り組んで行きたいと思いますのでよろ
しくお願いいたします。

獨協医科大学埼玉医療センター脳神
経内科からの出向で 4 月より半年間
お世話になります内科の堀地遼です。
獨協医科大学埼玉医療センターでは
脳神経内科として働いておりますの
で神経疾患をメインに診ております。
出向中は様々な内科疾患を診ることに
なると思いますので、 内科医として成
長できるように頑張りたいと思います。
よろしくお願いいたします。

整形外科3年目の鈴木章仁と申します。
1 年目は大学病院、 2 年目は別の
市中病院で研修を行いました。
今回は2カ所目の学外研修になります。
去年は 1 人での研修でしたが、 今年
は下川先生と 2 人での研修なので、
互いに協力し研鑽し合い、 診療業務
の一助にもなれればと考えております。
未熟な所も多く、 ご迷惑をおかけする
こともあると思いますが、 御指導御鞭
撻の程、 よろしくお願い申し上げます。

獨協医科大学埼玉医療センターから
きました下川健太といいます。 1 年
間当院整形外科にて勤務予定です。  
研修医期間を含め、 大学病院以外
での長期勤務は今回が初であります
が、 救急対応や手術をよりこなせる
よう、 また 1 日も早く当院に貢献で
きるよう努めてまいります。
不慣れな点もあり、 ご迷惑をおかけ
することも多いかもしれませんが、 何
卒よろしくお願いします。

4 月より獨協医科大学埼玉医療セン
ター呼吸器 ・ アレルギー内科から派
遣されました、 後期レジデント 3 年
目の高橋智美です。 まだまだ若輩者
で至らない点が多々あると思います
が、 診療の戦力になれるよう日々努
力してまいりますので、 よろしくお願
いいたします。

越谷誠和病院に 1 年間お世話にな
ります。 嶋田　智樹と申します。
若輩者ですが、 何卒よろしくお願い
します。

加藤　大敢先生

堀地　遼先生

鈴木　章仁先生

下川　健太先生

髙橋　智美先生

嶋田　智樹先生

新しい Dr の紹介



地域包括ケア病床について

　急性期治療後の患者様や在宅・施設療養中の方々が在宅復帰に向けた効率的な医療・

看護・リハビリを行うための病床です。現在 B 棟 3 階 6 病棟の一部を地域包括ケア病床

として運用し、今後徐々に増床していく予定となっています。急性期の治療を終えられ

た後、「在宅へ帰る準備をしたい」「もう少しリハビリがしたい」という要求にお答えし

つつ、患者様やご家族様に寄り添い、支援できる病床を目指しています。

 また、当院は 2021 年に訪問看護部を立ち上げ、退院後も切れ目のない看護の提供に努

めています。患者様、ご家族様が在宅で安心して生活ができるよう支援していきたいと

思っています。

　これからの地域医療・介護の一端を担い、入院患者様の在宅復帰機能を強化するため、

また地域や関連する施設との連携を大切にし、役割を果たせるよう努めてまいります。

｢ 地域包括ケア病床 ｣ を｢ 地域包括ケア病床 ｣ を
開設いたしました！開設いたしました！

当院Ｂ棟３階
入院期
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日
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・栄養指導
・服薬指導
・歯科
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365 日

退院に
向けての
話し合い

介護保険の
調整

あなたらしい在宅復帰をサポートいたします！
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整形外科 外来について

　今年の夏はパリ五輪が
開催され、選手達の活躍
に刺激されてチョコッと
体を動かしたくなった人
も多いのではないでしょ
うか。
　しかし、腰 ･ 肩 ･ 膝な
どの節々 ( ふしぶし ) の
心配を抱えている人もい
るかと思います。痛みの
増さない範囲でストレッ
チから始めて、体を動か
す習慣が身につくと、気
分もイイ感じになりそう
です。現代の高齢化社会
においては健康寿命が話
題になります。

　いつまでも健康に保ち
ながらに老いる事を私も
含めて多くの人が望まれ
ています。
　近年、筋肉は体を動か
して活動性維持や転倒予
防のためにあるものだけ
でなく、ホルモン様物質
を分泌して内臓や脳に作
用するとされ、アンチエ
イジングを司る代表選手
の一つに位置づけられて
いるようです。体を動か
す習慣を通じて筋肉を維
持したいものです。

　全国的に医療人材不足
や基幹病院の患者集中な
どのため、まずは一旦か
かりつけ医を受診、そこ
から基幹病院に紹介 ･ 受
診のすることで、多くの
患者さんに必要な医療を
提供できるような体制が
推奨されています。
　そのため当院において
も手・腕の「手外科 ･ 上
肢の外科センター」やせ
ぼねの「脊椎専門医」な
どの受診の前にまずはお
近くの整形外科クリニッ
クを受診してから、紹介
状を持参されることをお
すすめしています。

イラスト：木村　和正 Dr
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リハビリについて

手 ・ 腕のケガにおいて、「 useful hand( 使える手 )」 を目標に、 当院リハビリテーション科作業療法

士による「 ハンドセラピィ」 を提供しております。 患者さん 1 人 1 人のケガによる日常生活動作の制

限に対して、 患者さんの悩みを共有し、「 ハンドセラピィ」 を提供しております。 また、 より良い「 ハン

ドセラピィ」 を提供するために、「 手外科 ・ 上肢外科センター、 手外科専門医」 と日々の患者さんの様

子を情報交換や勉強会を実施しております。

　当然四肢骨折 ･ ケガも
含めた多くの患者さん
は、従来通り紹介状や予
約がなくても受診が可能
ですのでいつでもご相談
ください。
　もしも体を動かして
「ころんだ」、「ぶつけた」
「ひねった」などケガをし
てしまった場合、早めに
整形外科に相談すること
をおすすめします。
　大した痛みでないため
受診が遅れて、骨折の発
見が遅れる場合も見受け
られます。

　紹介状を持参された患
者さんの診療を優先的に
開始するため、待ち時間
の短縮が期待されます。
更に「手外科 ･上肢外科
センター」は、かかりつ
け医院 ･クリニックにお
いて初診予約が可能で、
その予約をされた方の場
合、最優先に診察がおこ
なわれます。
　「手外科 ･ 上肢外科セ
ンター」受診の際には、
かかりつけ医に初診予
約を依頼されるとよいで
す。是非ご相談ください。

　当院の「手外科 ･ 上肢
外科センター」は、専門
医が手 ･ 腕のケガに対し
て積極的な治療をすすめ
ていますので、ご相談く
ださい。
　脊椎外科医の退職に伴
い昨年から一時診療を中
止していたせぼねの「脊
椎専門外来」は、4 月か
ら新たに脊椎外科専門医
が診療 ･再開しています。
成長に伴い筋･骨格が日々
変化する小児を診療でき
る希少な小児整形外科専
門医も診療しており、ご
心配な点をお気軽にご相
談ください。



整形外科のリハビリについて

主に股関節 ・ 膝関節 ・ 足関節を中心としてリ

ハビリテーションを実施しております。

今年度からは脊椎専門外来の診療再開に伴

い、 腰部脊柱管狭窄症や脊椎圧迫骨折など

の脊椎疾患の患者様に対してのリハビリテー

ションも実施しています。

専門的な知識 ・ 技術を生かし、 日常生活動

作獲得に向けて１人１人の患者様の状態や症

状に合わせたリハビリテーションを月曜日〜日

曜日、 祝日を含め 365 日実施しております。

当院では整形外科チームとして活動してお

り、 チーム内でのミーティングや医師 ・ 看護

師など他部門 ( 他部署 ) とのカンファレンス

などを通して、 患者さんの状況と治療方針

を話し合い問題点解決に努め、 術後翌日よ

りリハビリテーションを開始いたします。 病

気やけがにより日常生活を送ることに不自由

を感じる方を主な対象として、 個々の運動機

能や日常生活における動作能力の回復を図

ることを目的としております。

入院中は術後翌日より日常生活動作獲得に

向けたリハビリを開始し、 退院後の生活指導

も含めて１人１人の患者様の状態や症状に合

わせた治療を月曜日〜日曜日、 祝日を含め

365 日実施しております。 退院後も継続した

ストレッチや筋力訓練を実施していただくこと

により、 2 次性骨折の予防 ・ 再発防止につ

ながります。

歩行練習の様子

カンファレンスの様子関節可動域練習の様子



訪問リハビリ

訪問看護

不安や困り事がありましたら
院内スタッフまでお気軽に

ご相談ください。

だんだん家事ができなくなってきた．．．

足の力がなくなってきた．．．

買い物ぐらい自分で行きたい．．．

歩行器？手すり？どれがいいの？

退院後の生活に不安がある

言葉がはっきりしない．．．

内服薬の管理ができない

飲み込むときにむせるようになった．．．

家族だけで介護や医療ケアができるのか

電車やバスを使いたいけど使えない．．．

高齢の一人暮らしだけど大丈夫なのか

訪訪問リハビリにご相談ください！

各資格「 福祉住環境コーディネーター」「 呼吸器療

法認定士」「 専門理学療法士」 などを持った病院勤

務のスタッフがお伺いします。 訪問看護との連携が

可能で、 言語聴覚士も在籍しております。

Home-v
isit nursing

Visi
ting Rehabilitation

病気や障がいがあっても住み慣れた地域やご家庭で療養生活を送る

ことができるよう、看護師がご自宅等に訪問し看護ケアを行います

当院の職員が地域の皆様の自宅を訪問し、専門職の視点から身体機能や環境を

考慮して、本人・家族が少しでも生活しやすい状況となるよう支援を行います

こ ん な お 悩 み

TEL ： 048-967-2215

当院では、 かかりつけの患者様を対象にした訪
問看護サービスを提供しています。 看護師がご
自宅に伺い、 状態の観察や処置、 認知症ケアや
服薬管理等を行います。 病気だけをみるのでは
なく、 ご自宅で暮らしていくための生活にも重点
をおき、 ご利用者様 ・ ご家族のサポートも行って
おります。



Before After

当院の形成外科にて眼瞼下垂の手術を開始いたしました。
ご希望の方がいらっしゃいましたらご利用いただければ幸いです。

 眉毛が上がっている

 眉毛の下が窪んでいる

こんな症状
がでたら

〒343-0856 埼玉県越谷市谷中町4-25-5

医療法人社団
協　 友　 会 越谷誠和病院 TEL : 048-966-2711

http://www.seiwa-amg.com
Mail：info@seiwa-amg.com

アクセス・お問い合わせ

眼瞼下垂　手術開始のお知らせ眼瞼下垂　手術開始のお知らせ

 おでこにしわ

 まぶたが下がっている

手術時間
片側 15 分程度
※日帰り手術の場合　

手術費用
1 割負担 ： 約 10,000 円
2 割負担 ： 約 20,000 円
3 割負担 ： 約 30,000 円


